Speiseplan KW 4

Montag Dienstag

Grunkohl mit
Mettenden und
Butterkartoffeln

Huhnerfrikassee mit
Reis

Kurbiscremesuppe
mit SuRkartoffel und
Ingwer

Ione

v/

Mittwoch Donnerstag

Wellenbandnudeln

Fj freshfoonz”

Freitag Samstag  Sonntag

Tafelspitz in
Meerrettichsauce an
Erbsen-Méhrengemuse
und Butterkartoffeln

Blutwurst mit
Sauerkraut und
Kartoffelstampf

Kénigsberger Klopse
in Kapernsauce an
Butterkartoffeln

mit Tomaten-
Basilikumsauce
und Ziegenkdse
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Trad

8,69€
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Andalusisches
Ragout von der
Schulter mit Reis

7,99€ D |

Spdtzle mit Kurbis-
Linsengemuse und
Wiener

Jagertopf mit
Kochklops

International

8,09€ D j 7,3é€ D 6,59€ D

Spinatknédel mit
Emmentaler an
Rahmsauerkrat

Blumenkohl in Berliner

Zitronen-Buttersauce  Schdlerbseneintopf
an Ruhrei und
Butterkartoffeln

Vegetarisch

7,29€ D 8,99¢€ O 8,99€ D 9,49€ D

Chili sin Carne an Kéhler in Eihdlle an Tomatensauce Grillkdse mit Pesto
Langkornreis Schmorgurke und all’Arrabbiata mit an Tomatensauce
Kartoffelstampf Spirelli mit Couscous

6,99€ D | 10,49€ D | 709€ D 10,49eD
Pancakes mit

Heidelbeer- und
Apfelkompott

Wellenbandnudeln
mit Bulgurbolognese

Rahmgemuse mit
Rosmarinpolenta

Stroganoff vom
Seitan mit
Thymiankartoffeln
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7,49€ D 6,79€ D 6,79€ D 8,49€ D

Anderungen vorbehalten




